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Šaleška cesta 3 









Datum: 21.02.2008


3320 Velenje

tel.: 03 897 54 10

fax: 03 897 54 11

GSM: 041/597-032

VETER V LASEH  - S ŠPORTOM PROTI DROGI

V akciji “VETER V LASEH“ vsako leto sodeluje preko 15.000 otrok in mladostnikov.
Prireditev se bo v Velenju odvijala v četrtek 24. aprila s pričetkom, ob 11.00 na kotalkališču v Velenju.
DISCIPLINE:

A.  KOŠARKA

B.  NOGOMET

C.  ROLANJE

D.  LIKOVNO IZRAŽANJE

E.  PLES NA ULICI

KOŠARKA
KATEGORIJE DO 15 LET 

PRAVILA:

· ekipo sestavljajo 3 igralci + 1 rezerva,

· moški igralci registrirani pri KZS nimajo pravice nastopa na tekmovanju, ves čas igranja mora v ekipi nastopati najmanj en moški predstavnik in najmanj ena ženska predstavnica iste ekipe,

· igra se na en koš,

· zmagovalec tekme je ekipa, ki prva doseže 21 točk,

· dosežen zadetek izven 6,25 m šteje dve točki ostali koši eno točko,

· po doseženem košu nadaljuje igro s strani ekipa, ki je koš dosegla,

· ekipa lahko izrabi 2 time-outa,

· pravilo 3 sekund se upošteva,

· bonusa ni, vse osebne napake se izvajajo s strani; razen pri kazni za dosojeno namerno, tehnično ali izključujočo napako je en prosti met in posest žoge,

· igralec lahko naredi 6 (nekaznovanih) osebnih napak,
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· ko isti igralec naredi 7., 8., 9. ali 10. napako, se ekipi odvzame točka od tekočega 

rezultata,

· po dosojeni 10. napaki mora igralec zapustiti igrišče,

· če na igrišču ostane samo en igralec ali ekipa doseže negativen rezultat (minus), izgubi tekmo z 2:0,

· časovna omejitev 20 minut, po tem času se registrira z doseženim rezultatom, če je neodločen, sledi žreb.

NOGOMET

KATEGORIJE DO 15 LET 

PRAVILA:

· ekipo sestavljajo 3 igralci in 1 rezerva

· ves čas igranja mora v ekipi nastopati ena ženska ali en moški

· igralci se lahko menjavajo tekoče - leteče menjave iza gola

· igra se na majhne gole označene z stožci na polovici rokometnega igrišča

· igra se 2 x 10 min, zmagovalec tekme je ekipa, ki doseže največ zadetkov

· za zadetek se šteje, ko žoga preide prečno črto s katero je obeležen gol, vendar ne višje kot v višini 80 cm. O priznanem zadetku odloči sodnik.

· vratar v svojem prostoru lahko brani z rokami.

· če žoga s celim svojim obsegom po zraku ali po tleh preide vzdolžno  črto, s katero je označeno igrišče, se izvaja out. Udarec iz outa se izvaja z nogo. Zadetek dosežen neposredno iz outa ni priznan.

· ko žoga, s katero je igral zadnji napadalec nasprotnega moštva preide prečno črto igrišča, mora vrniti vratar žogo v igro z nogo.

· ko žoga, s katero je igral zadnji igralec svojega moštva, preide prečno črto igrišča, se izvaja kot.

· igralci morajo biti pri izvajanju prostih udarcev oddaljeni od žoge najmanj tri metre.

ROLANJE - dečki in deklice do 15 let

Prostor: 
dolžina
30 - 45 m



širina
6 - 8 m

Podlaga: 
asfalt s fino podlago najmanj 0,4 fin asfalt, lahko tudi beton.

Oprema: 

6–8 stožcev višine 30 cm 

(stožce lahko nadomestimo s stabilnimi plastenkami oz. lončki)

Paralelni slalom - dolžina proge od 30 do 45m.

Tekmovanje poteka po sistemu na izpadanje. V naslednji krog se uvrstijo zmagovalci medsebojnih obračunov. Tekmujejo med seboj na dve dobljeni zmagi.

Oprema tekmovalcev: rolerji, ščitniki za zapestja, kolena in komolce ter čelada.
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PLES NA VETRU (če bo dovolj prijavljenih ekip)
Plesna točka lahko traja 3 do 8 min. Število plesalcev 3 do 8, nujno obeh spolov (starost 11-19 let). Vsebino plesa in glasbo izbere skupina sama. Pomembno je sporočilo - ideja plesne točke. Akrobatski elementi niso dovoljeni.

Plesalci običajno nimajo ustrezno velikih prostorov za vadbo, zato naj bodo še posebno pozorni pri koreografiji, da se v velikem ambientu ne bi "izgubili" (igrišče za košarko meri 15 x 28 metrov).

Skupina:


3 do 8 plesalcev, mešano po spolu.

Trajanje nastopa: 
3 do 8 minut.

Oprema: Plesalci in plesalke naj bodo ustrezno obuti za ples na asfaltu, obleka naj bo čim bolj enostavna (vsakdanja), ne sme imeti bleščic in drugih svetlečih našitkov. 

LIKOVNO IZRAŽANJE

Risanje s kredami ali barvami na prostem. Rišejo ekipe šol največ 3 v ekipi.

Tekmovanje in ves program, se bo odvijalo na kotalkališču v Velenju.
PODELITEV NAGRAD IN PRIZNANJ BO PREDVIDOMA OB 15.00 URI.

Prosimo vse, da nam pisno potrdite udeležbo vaših športnih ekip in vseh ostalih skupin in posameznikov, ki bi se želeli v okviru zabavnega programa predstaviti na prireditvi.

Prijave pošljite do 11.04.2008 na ŠPORTNO ZVEZO VELENJE, Šaleška cesta 3, 3320 Velenje ali po faksu 8975411 oz. na  sportnazveza.velenje@siol.net
ŠPORTNA ZVEZA VELENJE

Strokovna sodelavka:                              

Katja Geršak                                   

VETER V LASEH – S ŠPORTOM PROTI DROGI 2008
PRIJAVNI LIST

KOŠARKA - PRIJAVITE LAHKO NAJVEČ 2 EKIPI

	ŠTEVILO EKIP
	ŠTEVILO UDELEŽENCEV

	
	


NOGOMET  - PRIJAVITE LAHKO NAJVEČ 2 EKIPI

	ŠTEVILO EKIP
	ŠTEVILO UDELEŽENCEV

	
	


ROLANJE - PRIJAVITE LAHKO NAJVEČ 5 TEKMOVALCEV IN TEKMOVALK

	DEČKI 
	DEKLICE

	
	


RISANJE - PRIJAVITE LAHKO NAJVEČ 3 V SKUPINI 

	


PLESNE SKUPINE

	ŠTEVILO SKUPIN
	ŠTEVILO UDELEŽENCEV

	
	


O.Š. ...........................

Žig šole
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