
 

 

 

 

 

 

U R N I K 
ŠPORTNA REKREACIJA – 1. STOPNJA USPOSOBLJENOSTI 

Maribor, 22.11.19 – 03.02.20 

 

 

DAN TERMIN  PREDMET URE PREDAVATELJ 

petek, 22.11. 
17:00 - 18:00 PREDAVALNICA Predstavitev tečaja usposabljanja 1 Nataša Škorc  

18:00 - 20:00 PREDAVALNICA Odgovornost in zakonodaja v športu 2 Janez Vodičar 

sobota, 23.11. 09:00 - 16:00 PREDAVALNICA 

Osnove gibanja človeka  5 
Maja Pajek Izpeljava in spremljava vadbenega 

procesa 
1 

petek, 6.12. 16:00 - 22:00 PREDAVALNICA Osnove medicine športa 5 Igor Karnjuš 

sobota, 7.12. 09:00 - 15:00 PREDAVALNICA Psihosocialne osnove športa 5 Matej Tušak 

nedelja, 8.12. 09:00 - 15:00 PREDAVALNICA 
Osnove funkcionalne anatomije, 
biomehanike in fiziologije 

5 Jure Žitnik 

petek, 13.12. 16:00 - 21:30 PREDAVALNICA 
Osnove funkcionalne anatomije, 
bomehanike in fiziologije 

5 Matej Voglar 

sobota, 14.12. 
9:00 - 11:00 PREDAVALNICA 

Izpeljava in spremljava vadbenega 
procesa 

2 Maja Pajek 

11:30 - 16:00 TELOVADNICA 
Izpeljava in spremljava vadbenega 
procesa 

4 Maja Pajek 

petek, 10.1. 16:00 - 20:30 PREDAVALNICA 
Kvalitativna analiza telesne drže in 
temeljnih gibanj 

4 Matej Voglar 

sobota, 11.1. 
09:00 - 14:00 TELOVADNICA 

Kvalitativna analiza telesne drže in 
temeljnih gibanj 

4 
  

Matej Voglar 

14:00 - 16:00 TELOVADNICA 
Kvalitativna analiza telesne drže in 
temeljnih gibanj 

 
2 

Jernej Rošker 

nedelja, 12.1. 09:00 - 14:30 TELOVADNICA 
Kvalitativna analiza telesne drže in 
temeljnih gibanj 

5 Jernej Rošker 

petek, 17.1. 
16:00 - 19:30 PREDAVALNICA Osnove športne vadbe 3 Maja Dolenc 

19:30 - 21:30 TELOVADNICA Osnove športne vadbe 2 Maja Dolenc 

sobota, 18.1. 
09:00 - 11:00 PREDAVALNICA Vadbeni procesi pri športni rekreaciji 2 Maja Dolenc 

12:00 - 15:00 TELOVADNICA Vadbeni procesi pri športni rekreaciji 3 Maja Dolenc 

nedelja, 19.1. 09:00 - 15:00 TELOVADNICA Vadbeni procesi pri športni rekreaciji 5 Maja Dolenc 

petek, 24.1. 16:00 - 20:30 TELOVADNICA Vadbeni procesi pri športni rekreaciji 4 Maja Dolenc 

sobota, 25.1. 09:00 - 14:30 TELOVADNICA Vadbeni procesi pri športni rekreaciji 6 Maja Dolenc 

petek, 1.2. 16:00 - 21:00 TELOVADNICA Osnove razvoja gibalnih sposobnosti 4 Darjan Smajla 

sobota, 2.2. 
09:00 - 14:00 TELOVADNICA Osnove razvoja gibalnih sposobnosti 4  Aleš Suhadolnik 

14:00 - 16:00 TELOVADNICA Osnove razvoja gibalnih sposobnosti 2 Jan Marušič 

nedelja, 3.2. 09:00 - 15:00 TELOVADNICA Osnove razvoja gibalnih sposobnosti 5 Jan Marušič 

 


