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Tekmovanije je razpisano v knjizici »Solska $portna tekmovanja za Soloobvezne otroke, $olsko leto 2023-
2024« in »Solska $portna tekmovanja za mladino, $olsko leto 2023-2024«




Razpis regijskega Solskega $portnega tekmovanja v akvatlonu

TEKMOVANJE ZA POSAMEZNIKE IN EKIPNO TEKMOVANJE ZA OSNOVNE SOLE

Tekmovanje za OS je za posameznike in ekipe, za srednje 3ole pa le za posameznike. Za ekipno
tekmovanje se upostevajo rezultati dveh najvisje uvricenih uéencev in uéenk v starejsi, mlajsi in najmlajsi
kategoriji. Dosezki se tockujejo glede na Stevilo udeleZencev v kategoriji. Prvo uvriéeni dobi eno tocko,
drugo uvriceni dobi dve tocki, itd. do zadnje uvric¢enega, ki dobi toliko tock, kolikor je udeleZencev v
kategoriji. Zmaga 3ola, ki je zbrala najmanj togk. Sola, ki v posamezni kategoriji nima nastopajogega,
dobi pribitek tock (Stevilo udeleZencev + 1 tocka).

- Tekmuje se po pravilih Triatlonske zveze Slovenije in doloéilih tega razpisa;
- Tekmuje se v plavanju in teku, brez premora med disciplinama.

CAS DVIGA STEVILK IN ZACETKA TEKMOVANJA

Osnovne Sole

e Prijave in dvig Startnih Stevilk: 12.15 — 12.45
e  Pricetek tekmovanja: 13.00

Srednje Sole:

e Prijave in dvig Stevilk: 13.30 — 13.45
e  Pricetek tekmovanja: 13.55

PRIJAVE

Prijave so preko aplikacije Solska Sportna tekmovanja do ponedeljka, 20. 5. 2024.

PRAVICA NASTOPA

Tekmujejo lahko uéenci in uéenke osnovnih 3ol in dijaki ter dijakinje srednjih $ol. Vse dodatne informacije
na:

spela.bukovec2@gmail.com /041 617 084

KATEGORIJE

e (1) starejsi u€enci in (2) uéenke — letnik rojstva 2009 in 2010,

e (3) mlajsi uéenci in (4) uéenke - letnik rojstva 2011 in 2012,
® (5) najmlajsi uéenci in (6) uéenke — letnik rojstva 2013 in mlajsi,
e (7) dijaki in (8) dijakinje — letnik rojstva 2005-2008.
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POTEK PROG IN TEKMOVALNE RAZDALJE

‘ina Velenje’

.

PLAVANJE A Ciu u zvolnik

I VENJALNI PROSTOR TEK -

e  Starejsi uéenci/uéenke — 100 m plavanja + 900 m teka,
e  Mlgjsi uéenci/uéenke — 50 m plavanja + 600 m teka,

e Najmlajsi uéenci/uéenke — 25 m plavanja, + 300 m teka.
e Dijaki/dijakinje — 150 m plavanja, 1200 m teka.

URNIK TEKMOVANJA

12.15 -12.45 registracija tekmovalcev

13.00 start mlaj$ih uéencev in uéenk letnik 2011 in 2012
13.15 S$tart najmlajsih uéencev letnik 2013 in mlajsih
13.25 Start najmlajsih uéenk letnik 2013 in mlajsih

13.35 start starejsih uéencev in uéenk 2009 in 2010
13.55 start dijakov in dijakinj letnik 2005 - 2008

OSTALO

- Tekmovanije se pri¢ne s plavanjem (start iz vode ob robu bazena) in konéa s tekom, brez vmesnega
premora.

- Plava se v krogu celotnega bazena, okoli boj.

- Ogrevanje v bazenu za posamezno kategorijo je omogoéeno le 10 minut pred startom.

- Prehod iz plavanja v tek poteka v menjalnem prostoru, kjer je obvezno obuvanje tekaskih copat, ki
morajo biti na tekaskem delu obuti in zavezani.

- Tekmovati je dovoljeno samo v kopalkah ali enodelnih dresih.

-V menjalnem prostoru se lahko nahajajo samo tekmovalci, njihova oprema in sodniki.

- Svojo opremo si tekmovalci pripravijo 15 minut pred pri¢etkom tekmovanja na oznaéeno mesto za
posamezno kategorijo.

- Prvi, ki pritece v cilj je zmagovalec.

- Plavati je dovolijeno samo v kopalkah ali enodelnih dresih, na teku lahko imajo obleceno Sportno
maijico.

-V menjalnem prostoru se lahko nahajajo samo tekmovalci, njihova oprema in sodniki.
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- S tekmovanjem priénejo mlajsi uéenci in uéenke, sledijo najmlaisi uéenci in uéenke, nato starejsi uéenci

in u¢enke. Na koncu Se dijaki in dijakinje. U¢enci in uenke ter dijaki in dijakinje lahko imajo zdruzen

start kar je odvisno od stevila prijavljenih otrok.
- Vstop na bazen je dovoljen le tekmovalcem.
- Tekmovanije bo v vsakem vremenu.

- Podelitve bodo po koncu, ko bodo vsi tekmovalci v cilju.

PRIZNANJA

Prvi trije posamezniki(ce) v kategorijah prejmejo medalje.

Najboljsi trije iz posamezne kategorije iz vsake regije, se uvrstijo na Solsko drzavno prvenstvo, ki

bo v ponedeljek, 4. 6. 2024, v Brestanici.
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